








Кто-нибудь всегда придёт на помощь.





    Работа над этой книгой началась с беседы с учителями 
детских садов и школ, с психологами и детскими 
психиатрами. Не последнюю роль сыграли также беседы 
с самими детьми и их родителями. Я хочу выразить 
огромную благодарность всем, благодаря кому появилась 
эта книга. 
    В основу рассказов легли реальные истории – в них 
нет ничего экстраординарного. Они происходят сплошь и 
рядом. Они касаются каждого из нас.
    Дни бывают не только радужными – порой они 
перемежаются днями, полными забот. Иногда дни 
похуже следуют один за другим. Бывают случаи, когда 
ребёнок попадает в ситуацию, в которой он ощущает себя 
невероятно несчастным, и ему кажется, будто никто не 
может ему помочь.
    Если мы, взрослые, будем замечать то, что происходит 
вокруг нас, и откроем свои сердца, мы увидим маленьких 
девочек и мальчиков, которые попали в беду, которым 
надо протянуть руку помощи или которых можно 
поддержать словом. Мы не можем позволить себе 
смотреть на детские проблемы снисходительно. Говорить 
с ребёнком нужно на его языке. Кто-нибудь всегда придёт 
на помощь.

Юхани Пюттсепп 

   Союз защиты детей благодарит за сотрудничество учителей 
и родителей детей из детского сада «Triinu ja Taavi» (Тарту), 
детского сада «Pesamuna» (Пярну-Яагупи), Пярну-Яагупиской 
основной школы и Харкуярвеской основной школы-детсада.
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